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Mikrobiota immunomodulująca

Mikrobiota ochronna

Mikrobiota proteolityczna

Inne wyhodowane bakterie

Wynik Jedn. Ocena
Wartości

odniesienia Legenda102      103       104        105       106       107        108       109        1010      1011      1012

Escherichia coli 2 x105 CFU/g C l Lekko obniżony ≥1 x106 POIL

Enterococcus spp. 2 x104 CFU/g C ll Wyraźnie obniżony ≥1 x106 POIL

Lactobacillus spp. 2 x106 CFU/g C N Prawidłowy ≥1 x105 POIL

Lactobacillus H2O2 2 x105 CFU/g C N Prawidłowy ≥1 x105 POIL

Bifidobacterium spp. 2 x106 CFU/g C lll Silnie  obniżony ≥1 x109 POIL

Bacteroides spp. <2 x107 CFU/g C lll Silnie  obniżony ≥1 x109 POIL

Escherichia coli Biovare <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Proteus spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Morganella spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Providencia spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Pseudomonas spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Klebsiella spp. 2 x105 CFU/g C hh Wyraźnie podwyższony <2 x104 POIL

Enterobacter spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Citrobacter spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Serratia spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Hafnia alvei <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy <2 x104 POIL

Clostridium spp. <2 x104 CFU/g C N Prawidłowy ≤1 x105 POIL

Całkowita liczba bakterii 2 x109 CFU/g C ll Wyraźnie obniżony ≥1 x1011 POIL

4,0         4,5         5,0          5,5          6,0         6,5          7,0         7,5         8,0         8,5          9,0

Wartość pH kału 5,5 C ll Wyraźnie obniżony 6.5 - 7 PH

Konsystencja kału Uformowany

Legenda:   POIL - Posiew ilościowy,   PH - Papierek wskaźnikowy

Opis do wyniku

Całkowita liczba wszystkich wyhodowanych mikroorganizmów jest bardzo zredukowana.
Wskazówka ogólna: nawet jeżeli liczba poszczególnych rodzajów bakterii mieści się w granicach normy, wynik badania ilościowego
ogólnej liczby bakterii wskazuje na zaburzenie środowiska układu pokarmowego.

Nie jest zapewniona wystarczająca oporność na kolonizację patogennymi bakteriami i grzybami.

Badanie mikroflory tlenowej wykazało obniżoną liczbę ważnych fizjologicznie grup bakterii: E.coli oraz Enterococcus spp. Wiąże się z
tym obniżenie sił odpornościowych błony śluzowej jelita, a w następstwie zwiększona podatność na zakażenia patogennymi
bakteriami i grzybami. W przypadku wyraźnego obniżenia liczby bakterii zasiedlających jelito cienkie pojawić się mogą dolegliwości
ze strony układu pokarmowego.

Liczba bakterii kwasu mlekowego z rodzaju Lactobacillus była prawidłowa.

Liczba bakterii z rodzaju Lactobacillus produkujących nadtlenek wodoru jest prawidłowa.

Nie stwierdzono obecności bakterii z grupy Proteus (Morganella spp., Proteus spp., Providencia spp.).

Stwierdzono podwyższoną liczbę bakterii z grupy KCSE. Należą do niej bakterie z rodzajów Klebsiella, Citrobacter, Serratia oraz
Enterobacter. Bakterie te są Gram-ujemnymi pałeczkami z rodziny Enterobacteriaceae (pałeczek jelitowych). Stanowią one składnik
mikroflory jelitowej człowieka. Mogą też być przyczyną różnych zakażeń. Ich podwyższona ilość w kale może wskazywać na
zaburzoną równowagę mikrobiologiczną jelit. Produkty przemiany materii tych drobnoustrojów są toksyczne (np. obciążają wątrobę),
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a poprzez alkalizację środowiska mogą prowadzić do powstania niekorzystnych warunków życiowych dla bakterii produkujących
kwas mlekowy. Efektem tych zaburzeń mogą być silne wzdęcia.

Nie stwierdzono podwyższonej liczby bakterii z gatunku Hafnia alvei.

Nie stwierdzono podwyższonej liczby bakterii z rodzaju Pseudomonas.

W badaniu mikroflory wskaźnikowej jelita grubego stwierdzono zredukowaną liczbę bakterii z rodzajów Bifidobacterium i Bacteroides.
Drobnoustroje te tworzą krótkołańcuchowe kwasy tłuszczowe, które są źródłem energii dla komórek błony śluzowej jelita,
umożliwiając tym samym sprawną perystaltykę. Ponieważ obie grupy mikroorganizmów są nośnikami oporności na kolonizację w
jelicie grubym, to zredukowana ich liczba jest sygnałem wyraźnych zaburzeń funkcji bariery mikrobiologicznej. Powstają ekologiczne
„wolne przestrzenie”, które stwarzają dogodne warunki do nadmiernego rozwoju mikroorganizmów proteolitycznych (gnilnych).

Nie stwierdzono podwyższonej liczby beztlenowych bakterii z rodzaju Clostridium.

Koniec sprawozdania
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