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Mikrobiota immunomodulujaca

Mikrobiota ochronna

Mikrobiota proteolityczna

Inne wyhodowane bakterie

Wartosci

Wynik Jedn. 102 10° 10* 10° 10° 10’ 10° 10° 10 10" 10" Ocena Legenda
Escherichia coli 2x10% cru b v Prawidtowy >1 x10° POIL
Enterococcus spp. 2 x10° cruzg . v Prawidtowy >1x10° POIL
Lactobacillus spp. 2x10° cruzg b v Prawidtowy »1x10° POIL
Lactobacillus H202 1x10° cruzg ‘ v Prawidtowy »1x10° POIL
Bifidobacterium spp. 2 x10% crug [ ] 1 Lekko obnizony >1 x10° POIL
Bacteroides spp. 2x10° cruzg ® v Prawidtowy >1x10° POIL
Escherichia coli Biovare <2 x10* cruzg ‘ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Proteus spp. 4x10° crug [ ] 1t <2 x10* POIL
Morganella spp. <2 x10* crug ® v Prawidtowy <2 x10* POIL
Providencia spp. <2x10* cruzg ‘ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Pseudomonas spp. <2 x10* crusg ‘ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Klebsiella spp. <2 x10* cruzg ‘ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Enterobacter spp. <2x10* cruzg “ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Citrobacter spp. <2x10* crug ‘ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Serratia spp. <2x10* crug ‘ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Hafnia alvei <2 x10* crug ‘ v Prawidtowy <2 x10* POIL
Clostridium spp. 2 x10° cruzg . 1 Wyraznie podwyzszony <1x10° POIL
Catkowita liczba bakterii 2x10%°  crusg N T A T U N R ! Lelcko obnizony >1x10% | ol
40 4‘5 50 55 60 s‘s 70 75 s‘o a,;
Wartos¢ pH katu 6,0 ‘ 1 Lekko obnizony 65-7 PH
Konsystencja katu Papkowaty
Legenda: POIL - Posiew ilosciowy, PH - Papierek wskaznikowy
Opis do wyniku

Catkowita liczba wszystkich wyhodowanych mikroorganizmoéw jest obnizona.

Wskazéwka ogoélna: nawet jezeli liczba poszczegoélnych rodzajow bakterii miesci sie w granicach normy, to obnizona ogdlna liczba

bakterii wskazuje na zaburzenia srodowiska uktadu pokarmowego. Nie jest zapewniona opornosc¢ na kolonizacje patogennymi

bakteriami i grzybami.

W badaniu mikroflory tlenowej stwierdzono prawidtowy poziom fizjologicznej E.coli, Enterococcus spp. i bakterii kwasu mlekowego z

rodzaju Lactobacillus.

Liczba bakterii z rodzaju Lactobacillus produkujacych nadtlenek wodoru jest prawidtowa.

Stwierdzono podwyzszong liczbe bakterii z grupy Proteus. Gatunki tej grupy sa Gram-ujemnymi bakteriami, nalezacymi do rodziny
jelitowych pateczek Enterobacteriaceae. Spotyka sie je w uktadzie pokarmowym cztowieka i wielu zwierzat, ale takze w Srodowisku
zewnetrznym (nawo6z, gleba). Najczesciej stanowia czynnik etiologiczny zakazenia uktadu moczowego, a takze zakazenia wtdrne, np.
ran pooparzeniowych. Ostatnie badania sugeruja takze ich udziat w reumatoidalnym zapaleniu stawow. W przypadku duzej liczby

tych bakterii ich produkty przemiany materii (np. amoniak) prowadza do zwiekszenia obcigzenia watroby, a poprzez alkalizacje

srodowiska jelita mogg prowadzi¢ do powstania niekorzystnych warunkéw zyciowych dla bakterii produkujgcych kwas mlekowy.

Czestym objawem s3 silne wzdecia.

Nie stwierdzono obecnosci bakterii z grupy KCSE (Klebsiella spp., Citrobacter spp., Serratia spp. i Enterobacter spp.).

Nie stwierdzono podwyzszonej liczby bakterii z gatunku Hafnia alvei.

Nie stwierdzono podwyzszonej liczby bakterii z rodzaju Pseudomonas.
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W badaniu mikroflory wskaznikowej jelita grubego stwierdzono prawidtowg liczbe bakterii z rodzaju Bacteroides.

Liczba Bifidobacterium spp. byta obnizona. Bakterie te tworza krétkotaricuchowe kwasy ttuszczowe, ktére sg zrodtem energii dla
komorek btony Sluzowej jelita, umozliwiajac tym samym sprawng perystaltyke. Sg one takze istotnym nosnikiem opornosci na
kolonizacje w jelicie grubym. Obnizenie ich liczby stwarza dogodne warunki do nadmiernego rozwoju mikroorganizméw
proteolitycznych (gnilnych).

Stwierdzono podwyzszony poziom Clostridium spp. Bakterie z rodzaju Clostridium produkujg duze ilosci gazéw, co moze by¢
przyczyna wzdec. Maja zdolnos¢ rozktadu biatka, w wyniku czego powstaje amoniak bedacy przyczyng alkalizacji sSrodowiska jelit.
Produktami przemiany materii tych bakterii s3 m.in. indol i skatol, silnie obcigzajgce watrobe.

Stwierdzono obnizone pH probki katu.

Osoba autoryzujaca badanie
dr n.farm. specj. mikrobiol.med. Michalina Pazgrat-Patan (08415)

Wynik badania odnosi sie do pobranej probki materiatu, ktérej rodzaj, czas i miejsce pobrania sg identyfikowane w tym sprawozdaniu. Do interpretacji wyniku badania oraz podjeciu
decyzji o wdrozeniu leczenia niezbedny jest towarzyszacy obraz kliniczny oceniany przez lekarza.

Koniec sprawozdania
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