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@ | Brak rownowagi pomiedzy podaza histaminy w diecie, jej zrodtem jelitowym oraz degradacja przez
Wskaznik nietolerancji histaminy (0| oksydaze diaminowa (DAO) moze prowadzi¢ do wystapienia objawow wskazujgcych na nietolerancje
()| histaminy. Uzyskane wyniki wskazuja na zaburzong regulacje metabolizmu histaminy.

Wynik Jedn. Ocena W:?rt?éci. Materiat
! ! ! ! ! ! ! ! !
Histamina w kale 1000 oo (@ 0 0 1 Podwyzszony <959 kat
o ! ! ! ! ! ! ! ! 24000
Jelitowa produkcja histaminy Wykryto 1 Nieprawidtowy Nie wykryto kat
! ! ! ! ! ! ! !
DAO 10 umt ‘ i i i i i i i i 1 Obnizony 10,1-35 krew
o ! : : ! ! ! ! ! ! 100
Badania przeprowadzono metodg immnunoenzymatyczng (ELISA).
Opis do wyniku

Stwierdzono obnizony poziom oksydazy diaminowej (DAQO) we krwi. Jest to gtdwny enzym odpowiedzialny za enzymatyczny rozktad
histaminy pochodzacej ze spozywanych pokarméw oraz wytworzonej w jelitach.

Stwierdzono podwyzszony poziom histaminy w kale. Gtdwnym zrodtem histaminy w jelitach jest dieta oraz bakterie jelitowe
tworzace histamine we wtasnych szlakach metabolicznych. Podwyzszony poziom histaminy w kale moze by¢ roéwniez wywotany
przez reakcje alergiczng IgE-zalezna.

W badaniu stwierdzono jelitowa produkcje histaminy przez bakterie jelitowe mogace by¢ jej dodatkowym zrédtem

Osoba autoryzujaca badanie
dr n.farm. specj. mikrobiol.med. Michalina Pazgrat-Patan (08415)

Wynik badania odnosi sie do pobranej probki materiatu, ktorej rodzaj, czas i miejsce pobrania s3 identyfikowane w tym sprawozdaniu. Do interpretacji wyniku badania oraz podjeciu
decyzji o wdrozeniu leczenia niezbedny jest towarzyszacy obraz kliniczny oceniany przez lekarza.

Koniec sprawozdania
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